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الفحوصات الوراثية 
قبل الحمل

يحق لجميع أعضاء مكابي الحصول على مجموعة فحوصات وراثية مشمولة في سلة الخدمات الصحية ومقدمة بالمجان.

لماذا تجرى فحوصات المسح الوراثي ؟ُ
تهدف فحوصات المسح الوراثي لمنع ولادة أطفال مصابين بأمراض وراثية خطيرة وغير قابلة للشفاء.

لمن تجرى الفحوصات ؟ُ
يتم تحديد الفحوصات التي ينُصح بها بناء على أصول الأب والأم ) الطائفة، الدين، البلد( . تعرّفوا على تفاصيل الفحوصات بحسب 

التقسيمات السكانية – عربية، درزية، بدوية ، ولليهود – حسب الأصول ودولة المنشأ>>
إن خطر ولادة طفل مريض قائم فقط عندما يحمل كلا الزوجين الجين المصاب الذي يتسبب بمرض معيّن.  لذلك، في المرحلة   

الأولى يكفي أن يجري أحد الزوجين الفحوصات، وإذا تبيّن انه حامل لمرض معيّن )نتيجة إيجابية(، يتم فحص الزوج الآخر ايضا.  ً
x ً معظم الفحوصات تجرى للأم، لأن هنالك أمراض تنتقل فقط من الأم للجنين. )مثلا متلازمة  الهش، دوشين(. ُ

يمكن للأزواج المعرضين لخطر كبير في نقل الجينات إجراء الفحص الوراثي عن طريق ماء السلى في كل حمل، لفحص إن كان   
الجنين مريضا.ً

كيف يُجرى الفحص؟
يجب تعيين دور من خلال مكابي بلا توقف 3555* لمختبر مرخص لأخذ عيّنات وراثية   <<ّ  .1

2.  مختبرات مكابي المرخصة لعلم الوراثة  < )الروابط في أسفل الصفحة(
لا حاجة للصوم أو لأي تحضيرات أخرى قبل الفحص.   .3

يتم الفحص من خلال أخذ عينة دم من الوريد.  . 4
خلال الفحص سيُطلب منكم ملء  استبيان <<  .5

موعد الفحص
بالإمكان إجراء فحوصات المسح الوراثي قبل الحمل وكذلك خلال الحمل. يتوجب إجراؤها على وجه السرعة وفي أقرب وقت 

ممكن.   

بعد الفحص
لا شيء يمنع العودة إلى الحياة الاعتيادية بعد إجراء الفحص. 

نتائج الفحص
.Online نتائج الفحص تظهر في موقع مكابي  

النتائج لا ترُسل إلى الطبيب. من أجل الحصول على شرح من الطبيب أو إرشادات يجب تحويل النتائج له.   
النتيجة الجيدة تعني أن الشخص المفحوص لا يحمل الجين المصاب.   

النتائج الحاملة ) النتائج الإيجابية( تعني أن الشخص المفحوص يحمل الجين المصاب.  الشخص نفسه بصحة جيدة ولا تبعات   
لذلك على صحته، لكن هنالك احتمال بأن ينقل المرض إلى نسله. في مثل هذه الحالة يجب فحص إذا ما كان الزوج الآخر الذي لم 

مُعالجة. يفُحص يحمل المرض. ووفقا للنتائج تكون النصائح من قبل الجهة الطبية الً
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