
רשימת בדיקות לקראת הערכה במכון בריאטרי

שלום רב,

לשם הכנה להערכה הטרום בריאטרית יש לפנות לרופא המשפחה במכבי לקבלת הפניה. בנוסף יש לפנות 
לדיאטנית ולעבור הליך הכנה לקראת הערכה טרום בריאטרית.

להלן רשימת הבדיקות הנדרשות לביצוע הערכה טרום בריאטרית:

בדיקות דם:. 1

רמת גלוקוז בצום א. 
לחולי סוכרת רמת HbA1C ב. 
תפקודי כליה: אוריאה, קראטיניןג. 
פרופיל שומנים בדם: )כולסטרול, LDL+HDL, טריגליצרידים(ד. 
תפקודי כבד: ALT, AST, ALP.ה. 
אלבומיןו. 
ברזל, פריטין, B12, חומצה פולית, ויטמין Dז. 
ספירת דם מלאה ח. 
תפקודי קרישה ט. 
תפקודי בלוטת התריס - TSHי. 

בדיקות לב: א.ק.ג )במידה ויש בעיה קרדיאלית נא לבצע אקו לב ויעוץ קרדיאלי( . 2

צילום חזה. 3

צילום ושט קיבה ותריסריון או גסטרוסקופיה עדכני ל-6 החודשים האחרונים. 4

U.S )אולטרסאונד( כבד ודרכי מרה. 5

בברכה,

צוות המכון הבריאטרי


